Speiseplan
Schülerhort Rödental
Schalkauerstraße 18
96472 Rödental
Tel.: 09563/4284

Woche vom 31.08.2026 – 04.09.2026


	
	

	Ich esse heute nicht mit…

	Montag


	Hirtenrolle mit Frischkäsefüllung aus Schweinefleisch, Letschosoße, Reis, Pudding
	

	Dienstag


	
Bunte Spiralnudeln, Tomatensoße, Pfirsischkompott
	



	Mittwoch


	
Grillfischfilet- mediteran, Sahnesoße „toskanischer Art“, Vollkornreis, Salat
	

	Donnerstag


	

Selbstverpflegung
	

	Freitag

	[bookmark: _GoBack]Puten- Sahne-Gulasch, Kartoffelbrei, Obst
	



Legende:

Grün: vegetarisches Gericht

Zieltemperatur: 65 Grad	Maßnahme, wenn nicht erreicht: Nacherhitzen und bei der jeweiligen Mahlzeit auch so dokumentieren.

Lieferant:
Schulküche Wolkenrasen GmbH
Dammstraße 50
96515 Sonneberg
Tel.: 03675/800846
